Phần mở đầu 

Hòa chung với xu thế hội nhập và phát triển với các nước trên thế giới, việc đổi mới phương pháp giáo dục cũng là vấn đề quốc sách. Là một giảng viên đã và đang tham gia giảng dạy Anh văn TOEIC trong trường cao đẳng Kỹ Thuật Lý Tự Trọng, tôi nhận thấy thực trạng học sinh sinh viên (HSSV) của mình hiện nay không thích học môn Anh văn, nhất là kỹ năng Đọc. Các em luôn nghĩ rằng bản thân mình là một sinh viên chuyên ngành kỹ thuật nên chỉ cần có kỹ năng, thao tác tốt và chuyên nghiệp trên các thiết bị máy móc của ngành mình đang học là cần thiết hơn. Tuy nhiên, các em đã chủ quan và thật sự đó là một sai lầm rất lớn. 
Thật vậy, tiếng Anh là chìa khóa có thể mở toang các cánh cổng tri thức. Nếu không biết tiếng Anh thì máy móc mua về làm sao các em biết vận hành hay sửa chúng, nhất là những loại máy thuộc về chuyên ngành? Vì thế, có được khả năng sử dụng tốt tiếng Anh rất quan trọng. 
Trong những năm thực nghiệm giảng dạy Anh văn TOEIC tại trường, tôi đã từng ấp ủ ý tưởng nghiên cứu làm sao kích thích cho các em yêu thích môn Anh văn, không còn cảm thấy nặng nề, ngán ngẫm hoặc học “cho qua” những tiết học Anh văn nữa. Để thay đổi thói quen tư duy thiển cận và tạo hứng thú cho các em khi học tiếng Anh đặc biệt là kỹ năng Đọc, tôi mạnh dạn viết đề tài “Giải pháp tạo hứng thú cho học sinh sinh viên trường Cao đẳng Kỹ Thuật Lý Tự Trọng trong việc học kỹ năng Đọc hiểu Anh văn TOEIC”.
 Bài viết là những kinh nghiệm được đúc kết trong quá trình nghiên cứu và thực nghiệm giảng dạy mà người viết mong muốn được chia sẻ với các đồng nghiệp về một cách nhìn mới tích cực và hiệu quả hơn trong việc tạo hứng thú cho người học kỹ năng Đọc hiểu tại trường Cao đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng. 

PHẦN NỘI DUNG
Đọc hiểu là một kỹ năng cần được rèn luyện vì nó là một phần quan trọng giúp HSSV giải quyết những vấn đề khó khăn khi học Anh văn 1, Anh văn 2, cũng như Anh văn chuyên ngành.

Trước khi tiến hành bài học, giảng viên (GV) cần tạo hứng thú cho các em khi vào bài học vì đa phần bài tập Đọc hiểu trong giáo trình Anh văn TOEIC nhiều nên để làm tốt phần này HSSV cần có vốn từ vựng căn bản và nắm vững các kiến thức ngữ pháp căn bản cũng như rèn luyện kỹ năng đọc hiểu. Đây là việc làm rất quan trọng không thể bỏ qua, bởi lẽ nếu chúng ta dạy nhiệt tình, nội dung bài giảng  phong phú, HSSV sẽ học tập hào hứng và say mê hơn. 

Để đạt hiệu quả cao trong việc Đọc hiểu, GV phải có cách truyền lửa, tạo tâm thế vui tươi, thoải mái giúp cho HSSV phát triển kỹ năng đọc để các em có niềm say mê trong khi học môn Anh văn và có khả năng đọc tốt.

Trước khi vào bài dạy, GV cần phải có phần Warm-up. Sau đây là một số biện pháp mở đầu cho một tiết dạy có hiệu quả cũng như tạo hứng thú cho người học kỹ năng Đọc Anh văn TOEIC.

1.  Pre-reading

Giảng viên phải là người nắm vững kiến thức bài đọc để giúp giảng viên dạy đúng, sinh động (tiếng Anh vốn dĩ được gọi là “sinh ngữ”), dạy đủ đến dạy hay, chủ động biến phương pháp giảng dạy thành “nghệ thuật”. Mặc dù số lượng bài đọc trong giáo trình Anh văn 1 và 2 nhiều, nhưng kiến thức tương đối dễ hiểu, ngắn, và gần gũi với đời sống. Do đó, chỉ cần giảng viên đặt tình cảm, ý thức, trách nhiệm vào bài học và đặc biệt phải truyền được cảm hứng cho HSSV trong quá trình học tập thì sẽ nhanh chóng biến những khó khăn, trở ngại cản trở của các em thành động lực giúp các em ham học, yêu thích môn Anh văn hơn. 


Để tạo hứng thú cho người học GV nên tiến hành các hình thức Warm-up sau đây để gây sự chú ý cho các em khi vào bài Đọc.


1.1  Kể chuyện


GV mở bài bằng một câu chuyện có nội dung tương tự hoặc liên quan đến bài học. Khi kể chuyện, GV cần nêu bật ý chính sau: Đối tượng là ai ? Làm gì? Ở đâu ? Ý nghĩa của câu chuyện. Từ đó, yêu cầu HSSV đoán về nội dung bài Đọc mà các em sắp được học.
Ví dụ : 
1.2 Đặt câu hỏi gợi mở

GV nên đặt các câu hỏi và yêu cầu HSSV trả lời, sau đó hướng dẫn các em vào bài học.
Ví dụ: Khi dạy bài Đọc nói về khuyến mại bánh pizza ở Unit giáo trình Very Easy TOEIC, GV nên đặt câu hỏi 
· Have you had breakfast ?
· Which food do you like best ?

· Where do you buy it ?

· How much does it cost ?

· Is it delicious ?

2. While-reading
2.1 
Sử dụng dụng cụ trực quan




Khi tiến hành dạy bài Đọc, GV nên sử dụng các đồ dùng dạy học để minh họa cho bài học sinh động, lôi cuốn HSSV, tạo hứng thú cho các em khi học kỹ năng Đọc vì vốn dĩ nó rất khô khan, khó hiểu, dễ tạo sự nhàm chán cho người học.
2.1.1 Dùng tranh màu



GV sử dụng tranh màu để hướng dẫn các em vào bài Đọc. GV yêu cầu các em miêu tả các bức tranh. GV nên chú ý các từ chính trong bài Đọc. Đó là 
· Từ có nghĩa tương tự bài Đọc
· Từ liên quan tới bài Đọc

Ví dụ:
· Từ được sử dụng trong ngữ cảnh


Sau khi các em miêu tả xong, GV giải thích các tranh và hướng dẫn các em vào bài Đọc.
  
Ví dụ: Dạy bài đọc nói về ở Unit 3 


2.1.2  Công nghệ thông tin 

GV sử dụng phần mềm Powerpoint thiết kế bài giảng điện tử giúp bài học sinh động hơn, tạo hứng thú cho người học thay cho việc “dạy chay” như trước đây.
     2.1.3  Những thứ có sẵn trong cuộc sống hàng ngày: thiệp, giấy màu…

Ví dụ: Khi dạy bài đọc nói về việc tổ chức lễ cưới ở Unit 9, giáo trình Very Easy, GV sử dụng thiệp cưới và thiệp mời để minh họa cho bài học. Điều đó sẽ thu hút sự chú ý của HSSV và các em sẽ dễ hiểu và nhớ bài lâu học hơn. 


2.1.4  Trò chơi đoán ô chữ 

Việc vận dụng trò chơi để dạy bài học mới cũng là cách để thu hút sự quan tâm của HSSV. Khi GV áp dụng hình thức vừa chơi vừa học các em cảm thấy có sự mới lạ trong cách giảng dạy nên rất hào hứng tham gia trò chơi. Từ đó, GV rất dễ hướng dẫn các em vào bài học.
Các trò chơi GV nên thường xuyên vận dụng là:
· Trò chơi Jumpled words (trò chơi tìm những từ bị xáo trộn vị trí các chữ cái). Để kiểm tra các từ đã học, giáo viên viết 5 hoặc 6 từ đã bị xáo trộn vào bảng phụ treo trên bảng. 
· Ví dụ : Dạy bài “Parisian Hotel”, GV viết chữ “lohet” lên bảng. 
Sau đó, GV yêu cầu HSSV làm việc theo cặp để xếp lại trật tự các từ đó lên bảng phụ. Có thể yêu cầu các em cho nghĩa tiếng Việt của các từ đó để nâng cao tính thử thách của trò chơi. 
3. Post-reading : 

Ngoài việc kết hợp các trò chơi trong quá trình Warm-up cũng như giảng bài mới, GV cũng nên sử dụng chúng để củng cố bài học. Đây là một phần quan trọng nhằm nâng cao các kĩ năng (nghe, nói, đọc, viết) của HSSV cũng như củng cố kiến thức trong quá trình học ngoại ngữ. 

 
Nhờ có trò chơi mà HSSV hiểu bài hơn hoặc nhớ được lâu hơn những từ vựng, mẫu câu và các cấu trúc ngữ pháp đã được giới thiệu trước đó. Các trò chơi có thể áp dụng là: 

3.1 Trò chơi “I go to the market” 

Đây là trò chơi ghi nhớ truyền thống. Trong trò chơi mỗi HSSV sẽ thêm một thứ cần làm vào danh sách việc làm theo thứ tự bảng chữ cái.
Ví dụ: Trong phần 7 Unit 3 giáo trình Very Easy, HSSV được học về các công việc phải làm. Để củng cố các công việc các em vừa mới học GV có thể cho các em chơi trò chơi này bằng cách sau:

· HSSV 1: I wash the car 
· HSSV 2: I mail the letter

· HSSV 3: I pay the gas bill …

3.2 Trò chơi Rub out and Remember: 


Sau khi giới thiệu từ mới chúng ta có thể áp dụng trò chơi này để kiểm tra mức độ nhớ từ của HSSV. GV lần lượt xóa các từ đã dạy trên bảng nhưng không theo thứ tự. Sau khi xóa hết, GV cho các em đồng thanh đọc lại các từ đó. Khi tất cả các từ bị xóa hết yêu cầu các em lên bảng ghi lại tất cả các từ vừa bị xóa. 

Trên đây là một số trò chơi ngôn ngữ mà tôi đã áp dụng trong các phần bài học trên lớp mà bản thân tôi thấy phù hợp nhất song tùy theo tình hình thực tế các trò chơi được áp dung tốt ở phần bài học này cũng có thể áp dụng có hiệu quả trong phần bài học khác của một tiết dạy. 

Tuy nhiên, để HSSV hưng phấn hơn và nhiệt tình hơn trong quá trình kết hợp các trò chơi khi giảng dạy, GV phải phân nhóm, giao nhiệm vụ cụ thể, và không quên có những lời khen ngợi các cá nhân, các nhóm làm tốt và đưa ra những hình phạt vui nhằm tạo ra không khí vui vẻ trong lớp học. Nếu được có thể thưởng những món quà nhỏ nhằm khích lệ tinh thần tham gia vào hoạt động này. 
KẾT LUẬN

Đổi mới phương pháp giảng dạy là đổi mới cách thức tổ chức giảng dạy, lấy người học làm trung tâm. Để việc đổi mới đạt được hiệu quả cao, GV phải thực hiện những kỹ thuật tạo hứng thú cho HSSV trong giờ học kỹ năng Đọc hiểu Anh văn TOEIC trên có hiệu quả, GV phải là người có tính quyết định, phải có lòng nhiệt tình, gần gũi HSSV, phải biết điều khiển, bao quát lớp học. Bên cạnh đó, GV cũng cần hiểu được tâm lý HSSV mỗi lớp, biết chọn những câu hỏi phù hợp với thực tiễn trong cuộc sống; song vẫn bảo đảm tính phát huy trí lực cho học sinh. Có như vậy học sinh mới cảm thấy phấn chấn, thích giờ học Đọc. 

Trong quá trình thực hành phần Warm-up, GV phải biết khen HSSV khi các em trả lời đúng câu hỏi, có thể cho điểm trước lớp. Nếu em nào trả lời chưa được GV có thể gợi mở cho các em từng bước để các em trả lời tự tin, thoải mái.  

KẾT QUẢ  
- Sau khi  áp dụng kỹ thuật Rèn luyện kỹ năng Đọc hiểu cho đối tượng HSSV bộ môn Anh văn, tôi đã đạt được một số kết quả bước đầu như sau: .

- Từ đầu năm đa số các em đều lúng túng khi bước vào kĩ năng đọc. Vì vậy, khi tiếp xúc với dạng bài tập rèn luyện kỹ năng Đọc, hầu hết các em đều không thể thực hiện tốt kĩ năng như yêu cầu đã đề ra, tìm câu trả lời chưa chính xác, có khi trả lời được nhưng lại dài dòng không trọng tâm. 

- Kể từ khi vận dụng phương pháp rèn luyện  kỹ năng đọc cho các em thì đã có gần 50% em đã có tiến bộ rõ rệt so với đầu năm.Thông qua các bài kiểm tra hay những lần mà các em đọc bài đã tìm câu trả lời ngắn gọn mà đầy đủ nghĩa, các em đã bước đầu biết tự phát hiện và chiếm lĩnh kiến thức, biết tư duy và phán đoán vấn đề trọng tâm đặt ra. Dù kết quả đạt được chưa thật sự cao so với mục tiêu đã đề ra nhưng bước đầu cũng đã thu được kết quả đáng khích lệ.

 - Hiệu quả ban đầu: Được đa số sinh viên khóa 15 CĐ hưởng ứng và nghiêm túc học tập

- Kiểm nghiệm: Trong các giờ học, học sinh sinh viên rất hăng hái tìm hiểu bài học, tích cực tham gia đóng góp ý kiến, giờ học sôi nổi sinh động hẳn lên.

- Tự nhận xét kết quả kiểm nghiệm: Sinh viên đã  thay đổi nhận thức về cách thức học, bắt đầu tự học với tinh thần tự giác, nghiêm túc hơn.

Tài liệu tham khảo 

